Redimmensionnez, convertissez, allégez, envoyer.

3

envoyer

Redimmensionnez,
convertissez, allégez, envoyer.

Couchard Roman
10 chapitres

SUPPORTS DE COURS

https://cours.tsix.be/cours/redimmensionnez-convertissez-allegez-envoyer

Version 1-12/09/2026

Page 1/16



Redimmensionnez, convertissez, allégez, envoyer.

PRESENTATION

Présentation du cours

Redimensionnez, allégez, Convertissez Que ce soit sur le site de votre commune, sur un réseau
social ou dans un e-mail, les photos que vous désirez envoyer sont parfois trop volumineuses.
Voici plusieurs maniéeres de les convertir, de les redimensionner et d'alléger leur poids pour leur
permettre de passer dans les tuyaux, sans trop encombrer votre destinataire également.
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CHAPITRE 1

| LOVE IMG

C'est le service le plus complet et le plus facile a utiliser. Vous le trouverez sur
www.iloveimg.com/fr.

@ [ chapitres ducours-

IS IMG

X | [ envoyer|envoyer

& htips;//www.iloveimg.com/fr

COMPRESSER IMAGE

Compresser IMAGE
Compressez en JPG, PNG, SVG ou GIF en
économisant du stockage et sans aucune
perte de qualité.

Convertir depuis JPG

Convertissez des images JPG en PNG ou
GIF. Sélectionnez plusieurs JPG pour
créer un GIF animé |

Ajouter filigrane sur IMAGE

Appliquez un filigrane au format image ou
texte en quelques secondes. Choisissez la
typographie, le niveau de transparence, et
Jemplacement.

REDIMENSIONNER IMAGE

wetransfer - Recherch X
RECADRER IMAGE

v

(o

Redimensionner IMAGE
Définissez les dimensions souhaitées, en
pourcentage ou en pixels, et

redimensionnez vos images JPG, PNG,
SVG et GIF.

Editeur de photos

Pimentez vos images avec du texte, des
effets, des cadres ou des stickers. Des
outils d'édition simples pour vos besoins
en termes d'images.

Générateur de Mémes

Créez vos mémes en ligne en une étape
simple. Utilisez votre propre modéle ou
choisissez parmi les plus populaires.

WeTransfer - Send Lar X

CONVERTIR EN JPG

WeTransfer - Send Lai X

EDITEUR DE PHOTOS

Recadrer IMAGE

Recadrez vos JPG, PNG, et GIFs en toute
simplicité. Sélectionnez "pixels” pour
définir un rectangle ou utilisez notre
éditeur visuel.

Nouveau !

v
Améliorer I'image

Agrandissez vos photos sans sacrifier la
qualité visuelle. Augmentez facilement la
taille de vos images JPG et PNG en

conservant le méme niveau de résolution

e

Faire pivoter IMAGE

Faites pivoter plusieurs images JPG, PNG
ou GIF 4 la fois. Vous pouvez choisir de ne
faire pivoter que les images en mode
paysage ou portrait !

ilove pdf - Recherche X

PLUS D'OUTILS v

> ilovelMG |Lapplicatic X =+

. Qoo

Convertir en JPG

Transformez les images PNG, GIF, TIF
PSD, SVG, WEBP, HEIC, ou RAW en JPG en
masse et facilement.

Supprimer l'arriére-plan
Supprimer l'arriere-plan
Supprimez rapidement les images
d'arriere-plan avec précision. Détectez les

objets en un instant et éliminez facilement
les arriére-plans.

HTML en IMAGE

Convertissez des pages web HTML en JPG
ou SVG. Copiez-collez I'URL de la page qui
vous intéresse, et convertissez-la en
IMAGE en un clic.

Nouveau !

https://www.iloveimg.com/fr/supprimer-larriere-plan

@) Liste de valeurs
== Idées

| o D wl 7m B A R e Bl

[ | ]
H Q Rechercher FR 16-10-23 =

A l'image de son confrére "l Love PDF", il vous permet de manipuler et Convertir toutes sortes de

fichiers, en I'occurrence des images aux formats jpeg. gif, tif, psd, png...

Si vous avez un souci de format (p. ex. une photo png a convertir en jpg ou pdf afin de I'intégrer a
un formulaire en ligne), c'est certainement sur ce site que vous parviendrez a réaliser I'opération le
plus facilement. Rendez-vous dans Convertir en JPG > Sélectionner des photos > Convertir en
JPG> Télécharger les images converties.

Vous devez plutdt réduire le poids d'une photo ? Alors, direction la pre miére case : Compresser
image > Sélectionner des images > Com presser images > Télécharger les images compressées.
Un indicateur de compression s'affiche pour votre information (p. ex. : "Vos images sont 58 % plus
petites", avec leur poids mentionné).

Il est aussi possible de Redimensionner des images (en pixels ou en pourcentages), ce qui peut
avoir le méme effet que de les compresser, mais I'opération est un peu plus complexe. Enfin, notez
I'option de Recadrer une image, avec une petite grille trés pratique a manipuler.
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1.1 ILOVE PDF

Q [3 Chapitresducours-C X | [ envoyer|envoyer X wetransfer - Recherch X WeTransfer - Send Lar X WeTransfer - Send Lar - X ilove pdf - Recherche X * ilovePDF|Outils PDF %X + — o
= @ (3 https;//www.ilovepdf.com/fr w03 0 ¥= R
a
I¢PDF FUSIONNER PDF DIVISER PDF COMPRESSER PDF CONVERTIR PDF v TOUS LES OUTILS PDF v Se connecter =

Tous les outils nécessaires pour travailler sur vos PDF,
en un seul endroit

Tous les outils dont vous avez besoin pour utiliser les PDF, a portée de main. lls sont tous 100%
GRATUITS et simples d'utilisation ! Fusionnez, divisez, compressez, convertissez, faites pivoter,
déverrouillez et ajoutez un filigrane a vos PDF en seulement quelques clics.

My R - ‘o B

Fusionner PDF Diviser PDF Compresser PDF PDF en Word PDF en PowerPoint
Fusionner et combiner des Sélectionner la portée de pages, Diminuer la taille de votre fichier Convertissez facilement vos Transformez vos fichiers PDF en
fichiers PDF et les mettre dans séparer une page, ou convertir PDF, tout en conservant la fichiers PDF en documents DOC présentations PPT et PPTX faciles
I'ordre que vous voulez. Clest trés chaque page du document en meilleure qualité possible. et DOCX faciles 4 éditer. Le 3 éditer

facile et rapide! fichier PDF indépendant. Optimisez vos fichiers PDF. document WORD converti est

quasiment fidele a 100%.

o . . . &
PDF en Excel Word en PDF PowerPoint en PDF Excel en PDF Modifier PDF
Transférez les données de Convertir vos documents dans Facilitez la lecture de vos Facilitez la lecture de vos feuilles Ajouter du texte, des images, des v
10°C =m & ) FRA 18:14
L Coucher du soleil mm @ Rechercher | & pm wi g @ & o can .8

"I Love PDF" est un outil en ligne qui offre une gamme de services liés aux fichiers PDF. Ces
services comprennent la conversion de fichiers PDF en différents formats (tels que Word, Excel,
PowerPoint, JPG), la conversion de divers formats de fichiers en PDF, la fusion de fichiers PDF, la
division de fichiers PDF, la compression de fichiers PDF pour réduire leur taille, et bien d'autres.

"I Love PDF" est congu pour étre facile a utiliser, avec une interface utilisateur intuitive qui rend les
taches liées aux PDF plus simples et plus rapides. Il est accessible depuis n'importe quel
navigateur web, ce qui signifie que vous n'avez pas besoin d'installer de logiciel spécialisé sur
votre ordinateur pour I'utiliser.

"I Love PDF" offre également des fonctionnalités de sécurité pour protéger vos fichiers, comme la
possibilité d'ajouter des mots de passe et des filigranes a vos PDF. En outre, tous les fichiers
téléchargés et transformés sont supprimés des serveurs de "l Love PDF" aprés un certain temps,
pour garantir la confidentialité de vos données.

Il est important de noter que bien que de nombreux services de "l Love PDF" soient gratuits,
certaines fonctionnalités avancées peuvent nécessiter un abonnement payant.
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CHAPITRE 2

Photos

PHOTOS

Il s'agit de I'appli de photos présente par défaut dans Windows 10 et 11. Elle est particulierement
bien fournie en options de redimensionnement. Vous la trouverez en cliquant sur le menu
Démarrer, puis en tapant "photos" et en validant avec Entrée.

Ouvrez une image et cliquez en haut a droite sur °°° >Redimensionner I'image. Définissez vous-
méme la largeur et la hauteur de la photo (les proportions d'origine sont conservées
automatiquement), Vous pouvez aussi choisir de définir des pourcentages, et non des pixels. En
bas de la fenétre, le poids de la photo a I'arrivée ost indiqué en temps réel.

Cerise sur le gateau, vous pouvez aisément convertir le fichier en Jpg. png, tif ou bmp.

En un clin d'ceil, votre photo est préte a étre envoyée !

Créer une vidéo avec Microsoft Clipchamp
Enregistrer en tant que Ctrl+S
Imprimer Ctrl+P
Redimensionner l'image

Copier Ctri+C
Copier en tant que chemin d'accés Ctrl+Maj+C
Définir en tant que

Plein écran

Démarrer le diaporama

Envoyer vos commentaires
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Redimensionner

O Pixels Pourcentage

Largeur (px) Hauteur (px)

1024 @ 1024

Qualité : 100 % (Haute) Type de fichier
PNG

Actuel : 1024 x 1024 pixels 1.2 Mo PNG
Nouveau : 1024 x 1024 pixels 1.5 Mo PNG
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CHAPITRE 3

WeTransfer

WeTransfer est un service de transfert de fichiers en ligne. Il a été lancé en 2009 a Amsterdam. Ce
service permet aux utilisateurs d'envoyer des fichiers numériques, y compris des documents, des
photos, des vidéos, de la musique, jusqu'a une certaine limite de taille, a d'autres utilisateurs sur
Internet.

WeTransfer offre deux niveaux de service : un service gratuit et un service premium appelé
WeTransfer Plus. Le service gratuit permet aux utilisateurs d'envoyer des fichiers allant jusqu'a 2
Go, tandis que le service Plus offre des fonctionnalités supplémentaires, comme la possibilité
d'envoyer des fichiers jusqu'a 20 Go, de garder un historique des transferts, de protéger les
transferts par mot de passe et de personnaliser les pages de téléchargement.

L'un des principaux avantages de WeTransfer est sa facilité d'utilisation. Les utilisateurs n'ont pas
besoin de s'inscrire ou de se connecter pour utiliser le service, et I'interface utilisateur est simple
et intuitive. Cela a contribué a faire de WeTransfer I'un des services de transfert de fichiers les plus
populaires sur Internet.

Avec le service gratuit de WeTransfer, les fichiers sont disponibles pour le téléchargement pendant
7 jours. Apres cela, les fichiers sont automatiquement supprimés des serveurs de WeTransfer.

Avec le service payant WeTransfer Plus, les utilisateurs ont la possibilité de choisir combien de
temps leurs fichiers restent disponibles, avec la possibilité de les garder indéfiniment.
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® [ Crapitresdu cours - Course Writ x | [ envoyer | envoyer x wetransfer - Recherche X WeTransfer - Send Large Files & X WeTransfer - Send Large Files & X | +
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Vous avez les idées, nous avons les plans

Gratuit Pro

Pour les expéditeurs occasionnels Pour les professionnels et les
de fichiers équipes

Envoyez jusqu'a 2 GB v Envoyez etrecevez jusqu'a 200 Go
Pas de besoin de vérifier les transferts + 1To de stockage par personne

v Fixez le délai d'expiration des
transferts

S'inscrire

Je veux simplement envoyer des fichiers

12°c m "N FRA 1725
‘Edaivcies Bl Q Rechercher H&S DO AR RO R

WeTransfer offre deux méthodes pour partager des fichiers : par e-mail ou en partageant un lien
direct.

Envoyer par e-mail

Lorsque vous utilisez I'option d'envoi par e-mail, vous entrez les adresses e-mail du ou des
destinataires, et WeTransfer envoie un e-mail avec un lien pour télécharger les fichiers.

Avantages :

* Le destinataire recoit un e-mail personnalisé avec votre message et un lien pour télécharger les
fichiers.

* Vous recevez une notification lorsque les fichiers ont été téléchargés.
Inconvénients :

e \ous devez connaitre I'adresse e-mail du destinataire.

» Sile destinataire utilise un filtre anti-spam strict, I'e-mail peut étre placé dans le dossier spam.

Partage de lien

Avec I'option de partage de lien, WeTransfer génére un lien que vous pouvez partager de la
maniére que vous préférez (par exemple, via un message instantané, sur les réseaux sociaux, etc.).

Avantages :

* Vous pouvez partager le lien avec plusieurs personnes sans avoir a connaitre leurs adresses e-
mail.
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C'est une bonne option si vous voulez partager les fichiers via un canal autre que I'e-mail.

Inconvénients :

Vous ne recevez pas de notification lorsque les fichiers sont téléchargés.

Si le lien est partagé publiquement, n'importe qui peut télécharger les fichiers.

Voici comment utiliser chaque option

3.1 L'utiliser gratuitement

Voici les étapes pour utiliser WeTransfer gratuitement :

1

2.

. Ouvrez votre navigateur : Allez sur le site de WeTransfer a I'adresse https://wetransfer.com/.

Cliquez sur "J'accepte" : Si c'est la premiére fois que vous utilisez le site, vous devrez accepter
les conditions d'utilisation et la politique de confidentialité de WeTransfer.

. Cliquez sur "Ajouter vos fichiers" : Vous pouvez sélectionner un ou plusieurs fichiers de votre

ordinateur jusqu'a un total de 2 Go.

. Entrez I'adresse e-mail du destinataire : Vous pouvez envoyer les fichiers a une ou plusieurs

personnes en entrant leurs adresses e-mail dans le champ "E-mail a".

. Entrez votre adresse e-mail : Dans le champ "Votre e-mail", entrez votre propre adresse e-mail.

Cela permet a WeTransfer de vous envoyer une confirmation lorsque vos fichiers ont été
téléchargés.

. Ajoutez un message (optionnel) : Vous pouvez ajouter un message pour les destinataires de

vos fichiers dans le champ "Message".

. Cliquez sur "Transférer" : WeTransfer téléchargera vos fichiers sur ses serveurs et enverra un

e-mail aux destinataires avec un lien pour télécharger les fichiers.

. Confirmez votre e-mail : Si c'est la premiére fois que vous utilisez WeTransfer, vous devrez

confirmer votre adresse e-mail. Vérifiez votre boite de réception pour un e-mail de WeTransfer
et cliquez sur le lien de confirmation.

Et voila ! Vos fichiers seront disponibles pour le téléchargement pendant 7 jours.
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CHAPITRE 4

Exercices

Dans ce chapitre, vous vous exercerez a manipuler et gérer efficacement vos fichiers numériques a
I'aide d'outils tels que "I LOVE IMG", "I LOVE PDF", "Photos" et "WeTransfer". Chaque exercice vise
a renforcer votre autonomie et faciliter I'utilisation de ces technologies.

4.1 Exercices pour | LOVE IMG

Exercice 1: Redimensionnement d'Image

1. Rendez-vous sur le site web d'| LOVE IMG.

2. Sélectionnez I'option "Redimensionner une image" dans le menu.
3. Téléchargez une image de votre choix.

4. Réglez la largeur et la hauteur de I'image a 800 x 600 pixels.

5. Cliquez sur "Redimensionner I'image".

6. Téléchargez I'image redimensionnée et comparez-la a I'original.

Exercice 2: Compression d'Image

1. Sur le site web d'l LOVE IMG, sélectionnez I'option "Compresser une image".
2. Téléchargez une image de grande taille.

3. Choisissez le niveau de compression "Extreme".

4. Cliquez sur "Compresser I'image".

5. Téléchargez I'image compressee et comparez sa taille a celle de I'original.

Exercice 3: Conversion d'Image

1. Sur le site web d'l LOVE IMG, sélectionnez I'option "Convertir en PNG".
2. Téléchargez une image JPG.
3. Cliquez sur "Convertir en PNG".

4. Téléchargez I'image convertie et vérifiez que son format est bien PNG.

Exercice 4: Recadrage d'Image

1. Sur le site web d'l LOVE IMG, sélectionnez I'option "Recadrer une image".
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2. Téléchargez une image.
3. Définissez une zone de recadrage de votre choix.
4. Cliquez sur "Recadrer I'image".

5. Téléchargez I'image recadrée et comparez la a I'original.

4.2

Exercices pour apprendre a utiliser | LOVE PDF

Exercice 1: Conversion de fichiers PDF en Word

Obijectif : Apprendre a convertir un fichier PDF en Word en utilisant | LOVE PDF.
Etapes :

1. Rendez-vous sur le site | LOVE PDF.
2. Cliquez sur I'option "PDF en Word" dans le menu des outils.
3. Téléchargez un fichier PDF de votre choix.

4. Cliquez sur "Convertir en Word".

5. Une fois la conversion terminée, téléchargez le fichier Word et vérifiez le contenu.

Exercice 2 : Conversion de fichiers Word en PDF

Objectif : Apprendre a convertir un fichier Word en PDF en utilisant | LOVE PDF.
Etapes :

1. Rendez-vous sur le site | LOVE PDF.

2. Cliquez sur I'option "Word en PDF" dans le menu des outils.
3. Téléchargez un fichier Word de votre choix.

4. Cliquez sur "Convertir en PDF".

5. Une fois la conversion terminée, téléchargez le fichier PDF et vérifiez le contenu.

Exercice 3 : Division de fichiers PDF

Objectif : Apprendre a diviser un fichier PDF en plusieurs fichiers en utilisant | LOVE PDF.

Etapes :

1. Rendez-vous sur le site | LOVE PDF.
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2. Cliquez sur I'option "Diviser PDF" dans le menu des outils.
3. Téléchargez un fichier PDF de votre choix.
4. Cliquez sur "Diviser PDF".

5. Une fois la division terminée, téléchargez les fichiers PDF et vérifiez le contenu de chaque
fichier.

Exercice 4 : Modification de fichiers PDF

Objectif : Apprendre a modifier un fichier PDF en utilisant | LOVE PDF.
Etapes :

1. Rendez-vous sur le site | LOVE PDF.
2. Cliquez sur I'option "Editer PDF" dans le menu des outils.
3. Téléchargez un fichier PDF de votre choix.

4. Utilisez les outils d'édition pour modifier le contenu du fichier PDF (par exemple, ajouter du
texte, des images, etc.).

5. Cliquez sur "Appliquer les modifications".
6. Une fois la modification terminée, téléchargez le fichier PDF modifié et vérifiez le contenu.

4.3 Photos

Voici un exercice pour réduire la taille d'une photo sur Windows Photos en utilisant a la fois les
pixels et le pourcentage :

1. Ouvrez I'application Photos sur votre ordinateur.

2. Cliquez sur le bouton "Importer" pour sélectionner la photo que vous souhaitez modifier. Ici
utilisez les photos mises a disposition sur teams.

3. Une fois la photo importée, cliquez sur le bouton "Modifier" en haut de I'écran.
4. Dans la barre d'outils d'édition, cliquez sur le bouton "Redimensionner".

5. Une fenétre de redimensionnement s'ouvrira. Vous pouvez maintenant choisir de réduire la taille
de la photo en pixels ou en pourcentage.

6. Pour réduire la taille de la photo en pixels, ajustez les valeurs dans les champs "Largeur" et
"Hauteur" en fonction de vos préférences. Assurez-vous que |'option "Maintenir les
proportions" est cochée pour conserver les proportions de la photo.

7. Pour réduire la taille de la photo en pourcentage, utilisez le curseur "Echelle" pour ajuster la
taille de la photo. Faites glisser le curseur vers la gauche pour réduire la taille de la photo en
pourcentage.

8. Vous pouvez également combiner les deux méthodes en ajustant a la fois les valeurs en pixels
et le curseur d'échelle en pourcentage.
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9. Une fois que vous avez terminé de redimensionner la photo, cliquez sur le bouton "Enregistrer
une copie" pour sauvegarder la version modifiée de la photo.

.0. Choisissez I'emplacement ou vous souhaitez enregistrer la photo et donnez-lui un nouveau nom
si nécessaire.

.1. Cliquez sur le bouton "Enregistrer" pour terminer le processus.

4.4 WeTransfer

Envoyer des fichiers via une adresse e-mail avec WeTransfer

1. Rendez-vous sur le site Web de WeTransfer : https://wetransfer.com/

2. Cliquez sur "Ajouter vos fichiers" et sélectionnez les fichiers que vous souhaitez envoyer.
3. Entrez votre adresse email dans le champ "Votre email".

4. Entrez |'adresse email du destinataire (dans ce cas, roman.couchard@ifosup.wavre.be) dans le
champ "Email a". Ou bien celui d'un autre étudiant de la classe.

5. Vous pouvez ajouter un message si vous le souhaitez.
6. Cliquez sur "Transférer".

Bien sar, voici comment utiliser WeTransfer pour envoyer des fichiers via un lien, en utilisant la
version gratuite de WeTransfer :

Envoyer des fichiers via un lien avec WeTransfer
1. Accédez a WeTransfer

o Ouvrez votre navigateur et allez sur https://wetransfer.com/.
2. Choisissez I'option de partage par lien

o Sur la page principale, cliquez sur les trois petits points ou sur I'icone '+' pour plus d'options,
puis sélectionnez "Obtenir un lien" au lieu de "Envoyer un email".

3. Ajoutez vos fichiers

o Cliquez sur "Ajouter vos fichiers". Une fenétre s'ouvrira vous permettant de sélectionner les
fichiers que vous souhaitez envoyer. Choisissez les fichiers et cliquez sur "Ouvrir".

4. Créezlelien

o Aprés avoir ajouté les fichiers, cliquez sur le bouton "Obtenir un lien". WeTransfer
commencera alors a télécharger vos fichiers sur leur serveur.

5. Copiez le lien
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o Une fois le téléchargement terminég, un lien sera généré. Cliquez sur "Copier le lien" pour
copier le lien dans votre presse-papier.

6. Partagez le lien

o Vous pouvez maintenant coller ce lien dans un email, un message, ou tout autre moyen de
communication pour partager vos fichiers. Envoyez le lien a I'adresse email
roman.couchard@ifosup.wavre.be.

Avantages de I'envoi via un lien

» Accessibilité: Le destinataire peut télécharger les fichiers quand il le souhaite et aussi souvent
que nécessaire pendant la période de disponibilité du lien.

» Simplicité: Pas besoin d'entrer des adresses email, ce qui évite les erreurs de transmission.

o Contrdle: Vous pouvez partager le lien avec plusieurs personnes sans avoir a effectuer
plusieurs envois.

Cette méthode est particuliérement pratique pour envoyer de gros fichiers ou partager avec
plusieurs destinataires simultanément.

Bien sdr, voici comment utiliser WeTransfer pour envoyer des fichiers via un lien, en utilisant la
version gratuite de WeTransfer :

Envoyer des fichiers via un lien avec WeTransfer
1. Accédez a WeTransfer

o OQuvrez votre navigateur et allez sur https://wetransfer.com/.
2. Choisissez I'option de partage par lien

o Sur la page principale, cliquez sur les trois petits points ou sur I'icéne '+' pour plus d'options,
puis sélectionnez "Obtenir un lien" au lieu de "Envoyer un email".

3. Ajoutez vos fichiers

o Cliquez sur "Ajouter vos fichiers". Une fenétre s'ouvrira vous permettant de sélectionner les
fichiers que vous souhaitez envoyer. Choisissez les fichiers et cliquez sur "Ouvrir".

4. Créezlelien

o Aprés avoir ajouté les fichiers, cliquez sur le bouton "Obtenir un lien". WeTransfer
commencera alors a télécharger vos fichiers sur leur serveur.

5. Copiez le lien

o Une fois le téléchargement terminég, un lien sera généré. Cliquez sur "Copier le lien" pour
copier le lien dans votre presse-papier.
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6. Partagez le lien

o Vous pouvez maintenant coller ce lien dans un email, un message, ou tout autre moyen de
communication pour partager vos fichiers. Envoyez le lien a I'adresse email
roman.couchard@ifosup.wavre.be.

Avantages de I'envoi via un lien

» Accessibilité: Le destinataire peut télécharger les fichiers quand il le souhaite et aussi souvent
que nécessaire pendant la période de disponibilité du lien.

* Simplicité: Pas besoin d'entrer des adresses email, ce qui évite les erreurs de transmission.

o Contrdle: Vous pouvez partager le lien avec plusieurs personnes sans avoir a effectuer
plusieurs envois.
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